
MUDr. Mohamad El Hajj 

Gastroenterologická ambulance 

Josefská 577/10, Teplice 41501 tel.: 

+420777450108  

Informovaný souhlas pacienta s endoskopickým vyšetřením 

tlustého střeva (kolonoskopie)  

podle § 28 zákona č. 372/2011 Sb., o zdravotních službách  

  

Jméno a příjmení pacienta: ..............................................................................  

Datum narození: .............................................................................................  

Kód zdravotní pojišťovny: ................................................................................   

  

ENDOSKOPICKÉ VYŠETŘENÍ DOLNÍ ČÁSTI TRÁVICÍ TRUBICE (KOLONOSKOPIE)  

Kolonoskopie je invazivní výkon, které slouží k zobrazení především tlustého střeva. Provádí se pomocí 

ohebné sondy s video-endoskopem. Lékař postupně zavede endoskop konečníkem do míst, kde tenké 

střevo ústí do střeva tlustého. Vyšetření trvá v průměru 30–50 minut, v některých případech zvláště u 

léčebných (terapeutických) výkonů i déle. Proto je k jeho provedení nutný Váš výslovný a informovaný 

souhlas. Před jeho udělením musíte být zcela a pro Vás srozumitelným způsobem informován/a o povaze 

výkonu a eventuálních rizicích. Lékař Vám sdělí všechny potřebné podrobnosti a vysvětlí Vám veškeré 

nejasnosti. Informovaný souhlas bude součástí Vaší zdravotnické dokumentace.  

Příprava k vyšetření:   

5 dní před vyšetřením je nutné vysadit preparáty obsahující železo   

2 dny před vyšetřením konzumujte pouze bezezbytkovou stravu, vyvarujte se zvláště pak ovoci a 

zelenině s drobnými peckami a semínky (např. hroznové víno, meloun atd.).  

Den před vyšetřením vypijte vyprazdňovací roztok + Dulcolax dle návodu. Vyprazdňovací roztok je vhodné 

hojně zapíjet tekutinami.  

Komplikace: Absolutní bezrizikovost jakéhokoliv vyšetření nemůže zaručit žádný lékař. Tento výkon je 

stejně jako ostatní endoskopická vyšetření velmi bezpečný.  

Celkové komplikace: reakce na podané léky, dechové, oběhové komplikace.  

Endoskopické komplikace: nejzávažnější je proděravění zažívacího traktu, krvácení, případně 

bakteremie a sepse (vyplavení bakterií do oběhu). Tyto komplikace si mohou vyžádat další hospitalizaci a 

léčení, případně operační výkon. Mohou se projevovat zejména náhlým krvácením ze zažívacího traktu a 

bolestmi břicha.  
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Alternativní postup: Alternativou je RTG vyšetření (irrigografie, CT kolonografie) s podáním kontrastní 

látky.  

Po vyšetření: Po diagnostickém vyšetření 2 hodiny nejezte a nepijte. Pokud byla aplikována uklidňující 

injekce, nesmíte vzhledem k omezení Vašich reakcí během následujících 24 hodin řídit motorové vozidlo 

nebo obsluhovat stroje.  

poznámky lékaře:   

ALERGIE/NESNÁŠENLIVOST............................................................   

KRVÁCIVOST.....................................................................................  

Souhlasím s navrženým vyšetřením a dalšími nutnými zákroky. Byla/byl jsem seznámen/a, pro mě 

srozumitelnou formou, se způsobem provedení výkonů. Měla/měl jsem možnost se zeptat na vše, co mi 

připadalo důležité a bylo mi vše srozumitelně zodpovězeno. O možnosti odmítnutí jsem byla/byl 

informován.   

  

Souhlasím s výkonem........................   Nesouhlasím s výkonem .....................   

  

V Teplicích dne ………….................   

  

podpis pacienta   ..................                  podpis lékaře......................  

  

podpis svědka …………………  
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